byta gestem potozenia swojej dioni na
ustach (ad os) celem przestania komus
pocatunku lub gestem zblizenia do ust
skrawka czyjej$ szaty — aby uhonorowac
osobg, badz pocatowa-
niem ziemi na znak czci.

W  chrzescijanstwie
adoracja, jako podsta-
wowy akt religijny, za-
rezerwowana jest wy-
facznie dla Boga — jest
uwielbieniem oddawanym w KoSciele
tylko Bogu oraz Jezusowi Chrystuso-
wi, Bogu-Czlowiekowi. TreScig uwiel-
bienia jest uznanie wielkoSci i jedynoSci
Boga, Jego wspaniatoSci i nieskonczo-
no$ci. To egzystencjalnie wolny akt,
w ktorym cztowiek w wierze i nadziei
wielbi Boga za Jego mitos¢, dzigkuje
za dar zycia i zawierza siebie samego
Wszechmogacemu.

Jednak adoracja to nie wynik dziata-
nia cztowieka. To sam Bdg umozliwia
t¢ modlitwe i jest ona owocem wspoOl-
dziatania cztowieka z Duchem Swiqtym.
A poniewaz ten rodzaj wyrazania wia-
ry dokonuje si¢ w mocy Ducha przez
Chrystusa i w Chrystusie, to wlasnie
Chrystus jest wlasciwag Swiatynia, w kto-
rej Bog odbiera uwielbienie i chwale.
Dlatego adoracja konsekrowanej Hostii
jest mozliwa tylko przez wiar¢ we Wcie-
lenie i rzeczywistg obecnos§¢ Chrystusa
zmartwychwstalego.

VISITATIO SANCTISSIMI

Pierwsze §lady kultu Eucharystii
poza Msza Swigta spotykamy w XI w.
w opactwie Cluny, a potem takze w in-
nych klasztorach cysterskich. To tam
wprowadza si¢ przykleknigcie i oka-
dzenie NajSwietszego Sakramentu,
a w drugiej potowie XII w. w miejscu
jego przechowywania zapala si¢ §wia-
tto. Niewatpliwie do roz-
powszechnienia takich
form adoracji przyczy-
nita si¢ dzialalno$¢ Sre-
dniowiecznych zakondw.

Cystersi rozwijali re-
fleksje o komunii ducho-
wej, nawolujac do visitatio Sanctissimi
(nawiedzania Jezusa w koSciele), fran-
ciszkanie za$ silnie podkreslali czes¢
dla Najswigtszego Sakramentu i troske
o jako$¢ naczyn uzywanych w czasie
Eucharystii. Jedno ze zdan Testamen-
tu $§w. Franciszka z Asyzu brzmiato:
,, To najswi¢tsze misterium chcg ponad
wszystko czci¢ i umieszczaé w kosztow-
nych miejscach”.

Sobor Trydencki (1545-1563) po-
twierdza i umacnia kult eucharystycz-
ny, zaznaczajac, iz ,,nikt nie moze wat-

W adoracji kluczowe
jest pojecie relacji,

a ta domaga sie
realnej obecnosci.

Adoracja stanowi
odpowiedz
czlowieka na
Swietos¢ Boga.

pié, ze wszyscy chrzedcijanie, zgodnie
ze ZWyczajem zawsze przestrzeganym
w KoSciele katolickim, powinni od-
dawac¢ Najswietszemu Sakramentowi
najwyzszy kult uwiel-
bienia, ktéry nalezy si¢
prawdziwemu Bogu. Sa-
krament ten nie powi-
nien by¢ mniej czczony
z tego powodu, ze Chry-
stus Pan ustanowit go do
spozywania”.

Najdoskonalszym aktem adora-
cji Boga Ojca jest wigc sprawowa-
nie Eucharystii, w ktorej zawiera si¢
cate dobro duchowe Kos$ciola — sam
Chrystus, bedacy w cig-
gltej gotowoSci do pelnie-
nia woli Ojca i ofiarujacy
Ojcu siebie i swdj Kosciot
jako dar i uwielbienie.
Tak rozumiane i przezy-
wane spotkanie z Chry-
stusem sprawia, ze teologiczny wy-
miar adoracji wskazuje na jej aspekt
personalistyczny, implikuje bowiem
udzial w Ofierze eucharystycznej,
w Komunii, aby coraz wierniej zy¢
Eucharystig. Dlatego trwanie przed
NajSwietszym Sakramentem staje si¢
znakiem wdzi¢cznoS$ci, mitosci i hot-
du naleznego Bogu.

W takiej perspektywie historycz-
nej adoracja stanowi odpowiedz czlo-
wieka na poznang i przezyta osobo-
wo $wigtos¢ Boga w doswiadczeniu
religijnym, ale — zaznaczmy wyraz-
nie — w do§wiadczeniu realnym, a nie
wirtualnym.

Trescia

PRZESTRZEN SPOTKANIA

Jak zatem oceniaé adoracje Naj-
Swigtszego Sakramentu online? Wy-
daje sig, ze, po pierwsze, nie spelnia
ona tego, co religijna ad-
oracja przejawia w swej
istocie — realnego bycia
w przestrzeni spotkania.
Posredniki, jakim sa kom-
putery czy telefony, nie
czynig nas realnie obec-
nymi wobec Chrystusa w hostii. Po dru-
gie, modlitwa — i w ogoéle klasycznie
rozumiana religia — jest oddawaniem
czci Bogu i konfrontowaniem swojego
zycia z Jego §wigtoScia, ofiarowaniem
wlasnego czasu (nic innego w tym mo-
mencie nie robi¢, nie angazuje mnie
nic innego), przezwyci¢zeniem ego-
izmu na rzecz relacji poSwigcenia, od-
dania i stuzby.

W adoracji kluczowe jest pojecie
relacji, a ta domaga si¢ realnej obec-
nosci. Sens czci wobec Naj§wigtsze-

uwielbienia jest
uznanie wielkoSci
i jedynosci Boga.

W BLASKU PRAWDY IS

go Sakramentu przejawia si¢ w tym,
ze modlitwa ta pozwala nam poznac
Chrystusa, ktéry przez swoje histo-
ryczne zycie i cierpienie stat si¢ dla
nas chlebem, a przez Wcielenie i wy-
danie si¢ na Smier¢ odkupit kazdego
z nas. Kult adoracyjny — jak méwit Jo-
seph Ratzinger — dotyka dziejowej ta-
jemnicy Jezusa Chrystusa, wspOlnej hi-
storii Boga i ludzi, w ktéra wkraczamy
dzieki sakramentom.

Objawia on takze tajemnice KoScio-
Ta, bo dotyczac dziejow Boga z ludzmi,
obejmuje cate Cialo Chrystusa, calg
wspolnote wiernych, w ktorej i poprzez
ktora Bog do nas przychodzi. W ten
sposob modlitwa w §wia-
tyni, w blisko$ci Najswiet-
szego Sakramentu wigcza
nas w tajemnic¢ KoSciota.
Taki jest ostatecznie sens
wszelkiego naszego cho-
dzenia do koSciota — wig-
czenie mnie samego we wspolne dzieje
Boga i ludzi. Tylko w nich bowiem ja,
jako cztowiek, moge prowadzi¢ moja
prawdziwie ludzka egzystencje¢ i tylko
one otwierajg przede mna prawdziwa
przestrzen spotkania z wieczng mito-
Scig Boga.

Mito$¢ ta obejmuje mnie i obdarza
w sakramentach, dlatego w adoracyj-
nym trwaniu przed realng obecnoScig
Chrystusa Zbawcy otwarte pytanie
ludzkoSci osiaga swoj cel i pelnig.
Oznacza to, ze jak realna jest obec-
no$¢ Chrystusa w sakramencie oftarza,
tak zywa, §wiadoma i realna powinna
by¢ nasza obecno$¢ przed Nim w mo-
dlitewnej adoracji.

Co rosic?

Co zatem zrobi¢ w trudnym cza-
sie spotecznej kwarantanny? Moze
nie ulega¢ wirtualnym modom, tylko
szukaé otwartych kosciolow, kaplic
adoracji, by tam spe¢dzi¢ kilkanaScie
minut na realnym spotkaniu z Nim
i przy Nim. Na szcz¢Scie w Polsce
jest obecnie wiele otwartych koScio-
16w z Chrystusem eucharystycznym
w tabernakulum.

Mozna nawet trwac¢ na modlitwie
przed zamknig¢tymi drzwiami Swiaty-
ni, ukazujac tgsknote za Chrystusem.
Wtedy moze takze sam kaptan zrozu-
mie, jak wazne jest, aby w tym czasie
epidemii drzwi koSciotéw i kaplic nie
byly zamykane. Wirtualno$¢ bowiem,
cho¢ pomocna w dobie separacji, nie
zastapi tego, co ostatecznie w religii
najwazniejsze — zywej Obecnosci.
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